
 

 2020 מאיב 13 ,8131 מבט על, גיליון

 למ"ס: משמעויות מסקר הבצל הקורונהבישראל החוסן הלאומי 

 ל אבןאמאיר אלרן ושמו  

לגבי החוסן של הציבור הישראלי לאחר כחודשיים של ורכבת למ"ס מציג תמונה מסקר של ה

ים לכלכלה ולחברה גבוה ניכר שגרר מחיריםרפואי הישג  -התמודדות מוצלחת עם נגיף הקורונה 

בעיקר חשש , ו בתחושות של לחץ, חרדה, בדידות המצב היא של החרפההישראלית. תמונת 

עם זאת, נראה כי הרוב הגדול של האזרחים בישראל הסתגל . בקרב אזרחים רבים עמוקכלכלי 

הסתגלות זו באה לידי ביטוי . ההממשלל ציבו בפניו ההנחיות שבמהירות לאתגרים הקשים שה

בדומה  נראה כיבממשלה ויותר מכך ברשויות המקומיות. הרב סגר ולאמון כללי הרחב לנציות ב

משבר ניטור ההשלכות הכלכליות והחברתיות של העמקת לצורך בניטור תחלואה, יש גם צורך ב

כך יש לפי. בעתיד, העלולים להתרחש משברים אחריםגם ל תרלוונטיהניטור יכולת  .הקורונה

 ישראל אזרחי את מדד החוסן האזרחי של מנגנון מקצועי שייצר באופן סדור ורציףכונן מקום ל

     . בסיס אמין לקבלת החלטות בעת משבר, אזרחי או ביטחוניאשר ישמש 

 ,סקר בזק)למ"ס( ערכה הלשכה המרכזית לסטטיסטיקה  2020בשבוע האחרון של אפריל 

 .משבר הקורונה בעקבות תמונת מצב לגבי החוסן האזרחי של הציבור בישראל שמטרתו לספק

  .אחוזים 56שמתוכם השיבו בטלפון  ומעלה 21בגילאי נפשות  2,792גם כלל המד

 העיקריים של הסקר וממצאי

 המשבר. במהלך ורעשמצבם הנפשי ה ודווחשאלים נאחוזים מה 22.5 בצל הקורונה: נפשיהמצב ה

 36-יותר מ ,ערביציבור הבקרב ה .ילדיהם החמיראחוזים דווחו שמצבם הרגשי של  28-קרוב ל

 שלילי.כאת מצבם הנפשי העריכו  אחוזים

תחושת ; הנסקרת מהאוכלוסייהאחוזים  34-מיותר  בתקופת זוליוו  של לחץ וחרדה ותתחוש

עור יש; תחושת בדידותעל דיווחו אחוזים  23.5-ומשיבים, אחוזים מה 16-יותר מליוותה דיכאון 

 ,ומעלה 65בקרב בני ; מאשר בקרב יהודים גבוה יותרהיה וחרדה  דיכאון, לחץשחשו ערבים ה

אשר על תחושות אלה מדיווחו אחוזים(  39.6יותר נשים )לחץ וחרדה; ו חשאחוזים  30-יותר מ

 אחוזים(.  28.9גברים )

מידה מסוימת עד מידה רבה מאד על דיווחו מאלה שאינם גרים בגפם  אחוזים 22.6: מתחים בבית

 בקרב משקי בית אחוזים 27-גיע להשיעורם . בעקבות המשברהבית  מתחים בין בני משקשל 

 .נפשות או יותרשבהם ארבע 

י בעקבות כדיווחו  (הערביםהנשאלים  ביןמ אחוזים 57 ואף) אחוזים 46-מ יותר: המצב הכלכלי

אחוזים  60-ויותר ממהיהודים אחוזים  50-יותר מ ושל משפחתם. הכלכלי םמשבר החמיר מצבה

מאבדן דיווחו על חשש אחוזים  16כמעט  מקושי בכיסוי הוצאותיהם.ביטאו חשש מהערבים 

 בעיקר )שלפני הסקר( שבוע האחרוןיהם בארוחותעל צמצום ווחו ידאחוזים  14-כ .מגוריהם מקום
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-וכ, החודשים הבאים 12-בלשיפור במצבם הכלכלי  םפיוצאחוזים  20-יותר ממסיבות כלכליות. 

 .הכלכלי יחמירכי מצבם פו צאחוזים  27

ממלאים במידה רבה אחר כי הם דיווחו אחוזים  80-יותר מ :משרד הבריאותציות להנחיות 

 .ההנחיות

 אמון רב בממשלההביעו  (הערביאחוזים מהציבור  49)וכמעט אחוזים  38 אמון במערכת:

אחוז  28-כ ."במידה מסוימת"אמון הביעו אחוזים נוספים  33-ו משבר הקורונה התמודדותה עםב

ין . נרשמה שונות רבה בשיעור האמון בממשלה בהנדוןאינם נותנים אמון בממשלה בהקשר 

אחוזים בתל אביב. אמון הציבור  54-ל פתח תקווהאחוזים ב 85בין  הנע, אשר הערים הגדולות

אמון במידה ביטאו אחוזים  47-גבוה באופן ניכר: כהיה תפקוד הרשויות המקומיות שנרשם לגבי 

אמון ביטאו אחוזים נוספים  32-וכ הערבים(בקרב אחוזים  62שלהם ) ברשות המקומית רבה

 מסוים.  

 משמעויות

תוצאות סקר הלמ"ס סקרים, הסקת מסקנות כלליות וארוכת טווח על במגבלות הידועות של 

. פריצתהאז חודשיים מכמגפת הקורונה עקב ציבור הישראלי הקרב בהזעזוע  צמתעל עומצביעות 

בטווח הקצר  הלהשלכותישל הציבור המורכבת התייחסותו כן מצביעים הנתונים על אודות 

המעידות גם על אופטימיות. מנתוני הסקר , , ניתן להצביע על כמה תופעותעם זאתוהבינוני. 

מצטייר כי הציבור בישראל הגיב בצורה סבירה לאתגר החריף של המגפה, כנראה גם נוכח היקפי 

ים ומגמת השיפור הניכר בתחלואה בתקופה האחרונה, בוודאי ביחס לתחזיות התמותה הנמוכ

הקודרות שהושמעו בתחילת האירוע. החוסן האזרחי התבטא בין היתר בהתייחסות מפוכחת של 

הציבור לירידה הניכרת והבלתי נמנעת ברציפות התפקודית של המשק והחברה ובנטייה 

 . לאופטימיות לגבי סיכויי התאוששות בעתיד

שהועצמו בשל  חרדה ומתחים בביתה ,ת הלחץועלייה בתחושהסקר משקף את האמנם  .א

 -הנסקרים רוב עם זאת,  הוודאות הכלכלית.-הסגר ואיההחשש להידבק, השפעות 

מעריכים את מצבם הנפשי ואת הקושי האישי  - 4/5עד  2/3-בשיעורים גבוהים של כ

 2/3-יותר מניתן להסיק מכך ש אופטימיותמידה של  שלהם כסביר )או ללא שינוי ניכר(.

 מהנשאלים מעריכים שמצבם הכלכלי ישתפר או שלא ישתנה.

רוב תקבל על ידי הובעיקר הסגר שהושט על תושבי המדינה,  ,המדיניות של הממשלה .ב

ל אף ע, שננקטהבצורך במדיניות לכן נראה שהציבור הכיר בסיכון ו. האזרחים כמוצדק

גם האמון בממשלה )המוטה, כנראה לפי העמדה . בדהכ המחיר הכלכלי והחברתי

עובדה כי האמון של האזרחים לחשיבות הפוליטית של הנשאל/ת( הינו ככלל גבוה. יש 

 יותר. אףברשות המקומית שלהם גבוה 

תופעה המוכרת  - כצפוי, ניכרת שונות משמעותית בין קבוצות שונות של נשאלים .ג

; וצעירים על דאגה מהמצב יותר מגברים יםמדווחומבוגרים : נשים אחריםמסקרים 

הבדלים אלה נשענים על חיבור  .ערבים תופסים עצמם כנפגעים מהאירוע יותר מיהודים

נזקי הקורונה כך, חשוב מתפיסה עצמית סובייקטיבית. בין בין מציאות אובייקטיבית ל

שבר למ שנקלעו. כלומר, אלה מלפני האירוע יםחברתי-יםכלכליהנזקים ה עצימים אתמ
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ללא "כרית ביטחון" כלכלית, חשופים יותר לאבטלה ומוטרדים יותר לעתידם. אליהם 

 אזרחים נוספים, שאיבדו את פרנסם. הצטרפו 

שיעור האוכלוסייה שדווחה על קשיים ולחצים עקב המשבר הנוכחי הינה בחזקת  .ד

תמרור אזהרה חברתי, היות וחוסנה של החברה כולה נשען על ההתנהלות והתחושות 

של הקבוצות המוחלשות. בעניין זה נציין את העלייה במספר הפניות בנושא אלימות 

אפריל, –במארס 729-פברואר ל–בינואר 537-מ –במשפחה לער"ן )עזרה ראשונה נפשית( 

 (.2020אפריל,  10, הארץעליה של יותר משליש )

להמשך ההתמודדות חשיבות רבה לגבי עיצוב המדיניות הממשלתית נודעת זו מורכבת  תמונה ל

על מנת להביא להתאוששות כלכלית מעתה הצעדים שינקטו  , לרבותעם נגיף הקורונה

מתנהל במשבר באורח הציבור חלק גדול של כי הסיק מהדברים . אפשר לולהתייצבות חברתית

תעיד על כך גם תופעת ההתנדבות . ברמה האישית והציבוריתניכר  הסתגלותכושר המשקף 

בהענקת תשומת לב מיוחדת וסיוע עתה על הצורך להתמקד  על בסיס זה נצביעהרחבה בקהילה. 

במעמד הביניים, המהווה את שדרת שניזוקו רבים לגם ויעיל לשכבות החלשות באוכלוסייה 

ועלולים להתעצם אצל אלה שיתקשו לעבור ל"שגרת מצטברים המשק. לחצים כלכליים ונפשיים 

ליים, אולם יהיו כבנתונים הכליחסי ת צפוי אמנם שיפור עם חזרת המשק לפעילולכן, נה". וקור

 . יעיל ר ולהגיש להם סיועאתשארו מאחור ומצבם יורע. את אלה חשוב לישירבים 

חלקן  עמיק ולהרחיב את הלמומלץ הרשויות המקומיות, לה שזוכות הגבוהה לאור מידת האמון 

אחראיות ולהעניק להן סמכויות נוספות בכל הנוגע לקשר  הם הןלבתחומים בניהול המשבר 

גם בראייה עתידית של התמודדת עם משברים במרחב האזרחי. כך  .הישיר עם האוכלוסייה

נו לבין יחסים ביההאמון הגבוה יחסית שקיבלה הממשלה מהסקטור הערבי ראוי לניצול לשיפור 

ה, בהן זות חברתיות המטרידות סקטור טיפול בבעיבולשיתוף פעולה הציבור היהודי והממסד 

 .והאלימותפשיעה ה

ניטור נתונים כלכליים כינון מנגנון ממלכתי מקצועי ל שלחיוניות מצביע על השל הלמ"ס הסקר 

הן לצורך ההתמודדות  –לאורך זמן  עקומת החוסן הלאומי ה שליצירתוחברתיים אמינים לצורך 

  עתידיים. משברים גיבוש מדיניות לטיפול בלכבסיס והן של משבר הקורונה עם השלכותיו 

 

 


